
開催日時：９月２７日(土)
開催時間：１３時００分～１３時４５分
開催場所：所沢白翔会病院 新館１階

定員：３０名

講演終了後にリハビリテーション科職員による

「健康体操」を実施します。
動きやすい服装でお越しください。
また、暑いことが予想されます
ので、水分などをご持参ください。

お電話による受付は行っておりません
参加希望者は当院受付にお声かけください

１２時４５分から新館で受付を開始します

所沢白翔会病院
地域健康講座

開催場所

〒３５９ー１１４５
埼玉県所沢市大字山口５０９５番地
℡０４－２９３３ー２５２０

BLSについて
９月９日は「救急の日」です

「もしもの時、あなたの勇気が命を繋ぐ」

胸骨圧迫(心臓マッサージ)体験

第２回
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